(Aus dem Institut fir Gerichtliche Medizin in Innsbruck. -~ Vorstand: Professor
Dr. Meizner.)

Zur Technik der Alkoholbestimmung im Blut,

Von
Dr. F. J. Holzer.

Mit 4 Textabbildungen.

Die Bestimmung des Alkoholgehaltes im Blute hat in den letzten
Jahren ausgedehnte Verbreitung gefunden, seitdem eine Reihe brauch-
barer Verfahren bekanntgeworden sind, welche die Bestimmung in
kleinen Ausgangsmengen gestatten.

Fiir die Untersuchung gréfierer Blutmengen (von etwa 5cem auf-
warts) und besonders auch fir Harn ist die Methodik von Fritz Schwarz
aus dem gerichtlich-medizinisechen Institut in Zirich recht geeignet.
Um das Destillat restlos in die Vorlage zu bekommen, verwendet er
ein geschlogsenes System, in welchem die Vorlage mit dem Destillations-
apparat zusammengeschmolzen ist. Uns erschien eine kleine Abénde-
rung der Vorrichtung zweckmifig, die angeschmolzene Vorlage durch
einen MeBkolben mit Schliff zu ersetzen (s. Abb. 1b). Der Schlangen-
kithler soll so steil sein, daB keine Sicke entstehen, vielmehr die
Kondensfliisgigkeit tiberall von selbst abfliefit. Aus diesem Grunde
ist es auch zweckmiaBig, die Windungen der Kithlschlange steiler zu
wihlen. Nach Beendigung der Destillation oder nach Erreichung einer
bestimmten Destillatmenge kann man den MelGkolben rasch und ohne
Anderung der iibrigen Vorrichtung gegen einen zweiten auswechseln,
Der mit Schliff angeschlossene MeBkolben erleichtert einerseits die Ge-
winnung des Destillates, andererseits die Reinigung der ganzen Vor-
richtung.

Fiir die Alkoholbestimmung im Blut an kleinsten Mengen ist das
auBerordentlich sinnvolle Verfahren von Widmark jetzt allgemein in
Brauch. Es beruht darauf, daB das Blut nicht in der gewdhnlichen
Weise destilliert, sondern in einem Kolbchen iiber einer Losung von
Kaliumbichromat in konzentrierter Schwefelsdure eingetrocknet wird.
Der Alkohol geht dabei rascher als das Wasser in die Schwefelsidure-
bichromatmischung dber und wird hier nach Verdiinnung mit destil-
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liertem Wasser durch Jodkali und Natriumthiosulfat titrimetrisch be-
stimmt. Auch hierzu sind wiederholt Verbesserungsvorschlige gemacht
worden. Eine zweckmifBige Uméanderung der Kélbchen mit leicht aus-
drehbaren Stopfen und Ansatzhaken zum Niederhalten des Stopfens
und das Beschweren der einzelnen Kolbchen im Wasserbad mit Blei-
ringen an Stelle des Deckbleches wurde kiirzlich von Koller (Miinchen)
angegeben.,

Fir die allgemeine Verwendung des Widmarkschen Verfahrens ist
die leichte, sogar von Laien ausfilhrbare Blutentnahme und Blut-
einsendung von Vorteil. Der Verschlull der S-férmig gekriimmten
Haarréhrechen nach Ljundahl erfolgte bisher mit Gummikappen, welche

Abb. 1.

bei jeder Blutentnahme vorritig sein muliten. Beim Aufsetzen dieser
Kappen kann bei mangelnder Ubung Blut aus dem Rohrchen wieder
ausgepreBt werden. Aulerdem ist es mit den Kappen schwieriger, die
Proben keimfrei zu bewahren, was fiir den Erhaltungszustand des
Blutes von Einfluf} ist. Auch sind passende Kappen nicht immer leicht
zu bekommen. Wir haben daher nach einer Méglichkeit gesucht, die
blutbeschickten Réhrchen auf eine andere Weise zu verschlieBen. Dabei
durfte das VerschluBmittel natiirlich keine nachteilige Wirkung auf das
Blut selbst und auf den Alkoholgehalt ausiiben. Hierzu schien uns vor
allem das Paraffin geeignet. Paraffin, in einem Tiegel zum Schmelzen
gebracht, gab nach kurzem Eintauchen der gefiillten Réhrchen einen
zindholzkopfihnlichen Uberzug des Réhrchenendes. Dann wird das
Rohrchen umgedreht und am anderen Ende ebenso verschlossen. Es
Z. f. d. ges. Gerichtl, Medizin. 20. Bd. 20
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hat sich dabei gleich gezeigt, dafi die Temperatur des geschmolzenen
Paraffins insofern eine grofle Rolle spielt, als zu heifles, daher zu diinn-
fliissiges Paraffin einen zu diinnen Uberzug liefert, andererseits zu weit
in das Rohrchen hineinfliefen kann, ohne dabei gianzlich abzudichten.
Am geeignetsten ist gerade die Temperatur in der Hohe des Schmelz-
punktes. Bei der Blutentnahme sollen immer mehrere Rohrchen gleich-
zeitig gefiillt und verschlossen werden. Soll nun diese Abdichtvorrich-
tung brauchbar und tberall verwendbar sein, so mull man bei der
Blutentnahme immer Paraffin in richtigem Schmelzfluf bei der Hand
haben. Einen solchen Paraffinvorrat liefert uns in ausreichender Menge
jede Paraffinkerze. Man braucht sie nur anzuziinden und gleich hat
man unbter dem Docht ein Nipfchen schmelzfliissigen Paraffing, in das
man die Enden der blutgefiillten Haarréhrechen nur ganz kurz einzu-
tauchen braucht (Abb.2). Schon beim Herausnehmen erstarrt der
Paraffinpfropfen, und man kann das verschlossene Rohrchen versand-
fertig in den Behilter (Schachtel) zur
Aufbewahrung oder zum Versand
legen. Sollte einmal ein Rohrchen
beim ersten Kintauchen noch npicht
vollends verschlossen sein, dann
tancht man eben noch einmal ein; dies
ist auch ratsam, falls der erste Pa-
raffiniiberzug etwa zu diinn erscheint.
Der Paraffintiberzug braucht nicht
immer eine so dicke Kappe zu bilden,
wie dies in der Abbildung angedeutet ist, es geniigt auch ein etwas
diinnerer Uberzug. Dadurch, daf man mit dem VerschlieBen der Rohr-
chen fast keine Zeit verliert, 1iBt sich das Blut aus dem Einstich
besser ausnutzen, und es lassen sich vor dem Versiegen mehr Rohrchen
fiillen. Dazu bietet das Paraffin auch noch den grofen Vorteil, daB es
die Gerinnung hemmt. Dazu kommt gegeniiber der Verwendung von
Gummikappen die Billigkeit und der sehr wesentliche Vorzug, dal}
man von der Méglichkeit, sich Gummikappen zu beschaffen, ganz un-
abhéngig ist und da8 nun Réhrchen verschiedener Weite genommen
werden kénnen. Die Réhrchen kann man sich aus dinnwandigen engen
Glasrihren leicht selber herstellen. Zum Verschiufy eignen sich dickere
wie auch diinnere Kerzenstiicke. Wir sind eben dabei, zu untersuchen,
ob sich auch andere Kerzen, z. B. die sog. Stearinkerzen oder Wachs-
kerzen, deren Gehalt an aromatischen Verbindungen immerhin einen
EinfluB auf den Alkohol ausiiben kénnte, brauchbar sind. Zur Offnung
und Entleerung faBt man das Rohrchen fest in die eine Hand und
streift mit einem Tuch oder mit etwas Watte die Paraffinkappe vom
Réhrchenende ohne jede Schwierigkeit herunter. Sollte einmal etwas

Abb. 2.
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Paraffin in den Réhrchen zuriickbleiben, so bricht man das Ende nach
einem Ritzer mit der Feile einfach ab. Andererseits spielt es bei der
Billigkeit und groBeren Anzahl von beschickten
Rihrchen gar keine Rolle, wenn einmal ein
Rohrchen verlorengeht.

Fiir die von Widmark empfohlene Reinigung
der Kolbchen und der Stopfen mit Wasser-
dampf haben wir einen 31 fassenden Kupfer-
kessel anfertigen lassen, der nur ein 1 cm dickes
kurzes Einfiillrohr oben aufweist, sonst voll-
kommen geschlossen ist. In dieses kann nach
Einfiilllen von Wasser (1—2 1) durch einen
Kork ein Glasrohr, das sich dann gabelt, ein-
gefiihrt werden, auf das dann die Kélbchen und
Stopfen iibergestiilpt werden (Abb. 3). Fiir den
Ablauf des Kondenswassers sorgt eine kleine ~
Blechwanne unter der Gabelungsstelle des Glas- Abb. 3.
rohres. Zur Heizung geniigt ein Gasbrenner.

Zur Aufnahme der Kélbchen verwenden wir Gestelle zu je 15 Proben.
Die Kolbchen stecken in Metallklammern, welche sich auch bei un-
gleicher KolbengréBe dem entsprechenden Umfang anpassen (s. Abb. 4).

Klammern fir die Kolbehen

a Federklammern zum Festhalten der Biigel

Abb. 4.

Am Grunde jeder Klammer ist ein Celluloidschild mit eingeprigter
Kolbennummer angebracht. Zum Halten und Anfassen des Gestelles
haben wir 2 Stabbiigel angebracht, welche fest gestellt auch als Authinge-
vorrichtung fir die Stopfen dienen kénnen. Dies scheint uns zweck-
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miBig, um die angetrockneten Blutkrusten in den Nipfchen nach der
Untersuchung durch Zusatz von Wasser zur Losung zu bringen, und wir
ersparen uns dabei ein eigenes Gestell. Zum bequemen Beschicken der
Kolbchen lassen sich die beiden Biigel nach den Seiten zu vollkommen
auseinanderklappen. Die ganze Vorrichtung hat uns unser Laborant
Kirchbichler angefertigt.

Als Wasgerbad verwenden wir Blechwannen, in die unsere Gestelle
gerade hineinpassen. Das Wasserbad wird im Thermostaten gehalten,
Es ist aber auch durchaus mdéglich, ohne Wasserbad einfach im Thermo-
staten bei der entsprechenden Temperatur von 50—55° die Blutproben
eintrocknen zu lassen.
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