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Zur Teehnik der Alkoholbestimmung im Blur. 
Von 

Dr. F. J. Holzer. 

Mit 4 Textabbildungen. 

Die Bestimmung des Alkoholgehaltes im Blute hat in den letzten 
Jahren ausgedehnte Verbreitung gefunden, seitdem eine lZeihe brauch- 
barer Verfahren bekanntgeworden sind, welche die Bestimmung in 
kleinen Ausgangsmengen gestatten. 

Fiir die Untersuchung grSBerer B]utmengen (von etwa 5 ecru auf- 
w~Lrts) und besonders auch fiir Ham ist die Methodik yon Fritz Schwarz 
aus dem gerichtlich-medizinischen Institut in Ziirich recbt geeignet. 
Um das Destfllat restlos in die Vorlage zu bekommen, verwendet er 
ein gesehlossenes System, in welchem die Vorlage mit dem Destillations- 
apparat zusammengeschmolzen ist. Uns erschien eine kleine Ab~nde- 
rung der Vorrichtung zweckms die angeschmolzene Vorlage durch 
einen MeBkolben mit Schliff zu ersetzen (s. Abb. 1 b). Der Schlangen- 
ktihler soll so steil sein, dab keine S~eke entstehen, vielmehr die 
Kondensfliissigkeit fiberall yon selbst abfliegt. Aus diesem Grunde 
ist es auch zweckm~Ng, die Windungen der Kfihlschlange steiler zu 
w~hlen. Naeh Beendigung der Destillation oder naeh Erreichung einer 
bestimmten Destillatmenge kann man den Megkolben raseh und ohne 
~nderung der iibrigen Vorrichtung gegen einen zweiten auswechseln, 
Der mit Schliff angeschlossene MeBkolben erleichtert einerseits die Ge- 
winnung des Destfllates, andererseits die Reinigung der ganzen Vor- 
riehtung. 

Fiir die Alkoholbestimmung im Blut an kleinsten Mengen ist das 
auBerordentlieh sinnvolle Verfahren yon Widmark jetzt allgemein in 
Braueh. Es beruht darauf, dab das Blut nicht in der gewShnlichen 
Weise destilliert, sondern in einem K61bchen fiber einer LSsung yon 
KMiumbiehromat in konzentrierter Sehwefels~ure eingetroeknet wird. 
Der Alkohol geht dabei raseher als das Wasser in die Schwefelsaure- 
bichromatmisehung fiber und wird hier naeh Verdfinnung mit destil- 
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liertem Wasser durch Jodkali und Natriumthiosulfat titrimetrisch be- 
stimmt. Auch hierzu sind wiederhol~ Verbesserungsvorsehl/ige gemacht 
worden. Eine zweckm/~Bige Um~nderung der K61bchen mit leicht aus- 
drehbaren Stopfen und Ansatzhaken zum Niederhalten des Stopfens 
und das Beschweren der einzelnen K61bchen im Wasserbad mit Blei- 
ringen an Stelle des Deckbleches wurde k/irzlich yon Koller (Miinchen) 
angegeben. 

Fiir die allgemeine Verwendung des Widmarkschen Verfahrens ist 
die leichte, sogar yon Laien ausfiihrbare Blutentnahme und Blut- 
einsendung yon Vorteil. Der VerschluB der S-f6rmig gekriimmten 
ttaarr6hrchen nach Ljundahl erfolgte bisher mit Gummikappen, welche 
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Abb.  1. 
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bei jeder Blutentnahme vorrs sein mu~ten. Beim Aufsetzen dieser 
Kappen kann bei mangelnder Ubung Blut aus dem RShrchen wieder 
ausgepref~t werden. AuBerdem ist es mit den Kappen schwieriger, die 
Proben keimfrei zu bewahren, was ftir den Erhaltungszustand des 
Blutes yon Einflu~ ist. Auch sind passende Kappen nicht immer leicht 
zu bekommen. Wir haben daher nach einer MSglichkeit gesucht, die 
blutbeschickten RShrchen auf eine andere Weise zu verschlie~en. Dabei 
durfte das Verschlu~mittel natiirlich keine nachteilige Wirkung auf das 
Blur selbst und auf den Alkoho]gehalt ausiiben. Hierzu semen uns vor 
allem das Paraffin geeignet. Paraffin, in einem Tiegel zum Schmelzen 
gebracht, gab nach kurzem Eintauchen der gefiillten l~Shrchen einen 
ztindholzkopf~hnlichen Uberzug des RShrchenendes. Dann wird das 
RShrchen umgedreht und am anderen Ende ebenso verschlossen. Es 
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hat sieh dabei gleieh gezeigt, dal3 die Temloeratur des gesehmolzenen 
Paraffins insofern eine groGe lZolle spMt, als zu heiges, daher zu dfinn- 
fliissiges Paraffin einen zu dtinnen ~berzug liefert, andererseits zu weir 
in das B6hrehen hineinflieBen kann, ohne dabei g~inzlieh abzudiehten. 
Am geeignetsten ist gerade die Temperatur in der H6he des Sehmelz- 
punktes. Bei der Blutentnahme sollen immer mehrere g6hrehen gleich- 
zeitig gefiillt und verschlossen werden. Soll mm diese Abdiehtvorrieh- 
tung brauehbar und ~berM1 verwendbar sein, so mug man bei der 
Blutentnahme immer Paraffin in riehtigem Sehmelzflug bei der I tand 
haben. Einen solehen Paraffinvorrat liefert uns in ausreiehender Menge 
jede Paraffinkerze. Man braueht, sie nut  anzuziinden und gleich hat 
man unter dem Doeht ein N/~pfehen sehmelzflfissigen Paraffins, in d~s 
m~n die Enden der blutgeffillten Haarr6hrehen nur ganz kurz einzu- 
tauehen braueht (Abb. 2). Sehon beim Herausnehmen erstarrt, der 
Paraffinpfropfen, und man kann das versehlossene R6hrehen vers~nd- 

Abb. 2. 

fertig in den Behfilter (Sehaehtel) zur 
Aufbewahrung oder zum Versand 
legen. Sollte einmal Bin t~Shrehen 
beim ersten Eintauehen noeh nicht 
vollends versehlossen sein, dann 
taneht man eben noeh einmal ein; dies 
ist aueh ratsam, falls der erste Pa- 
raffintiberzug etwa zu diinn erseheint. 
Der Paraffiniiberzug braueht nieht 
immer eine so dieke Kappe zu bilden, 

wie dies in der Abbildung angedeutet ist, es gentigt auch ein etwas 
dtinnerer Uberzug. Dadureh, dat3 man mit dem VersehlieBen der l~6hr- 
chen fast keine Zeit verliert, l~Gt sich das Blur aus dem Einstieh 
besser ausnutzen, und es ]assen sieh vor dem Versiegen mehr R6hrehen 
fiillen. Dazu bietet das Paraffin aueh noeh den grogen Vorteil, daG es 
die Gerinnung hemmt. Dazu kolnmt gegeniiber der Verwendung yon 
Gummikappen die Billigkeit und der sehr wesentliehe Vorzug, dab 
man yon der MSgliehkeit, sieh Gummikappen zu besehaffen, ganz un- 
abh~ngig ist und dub nun R6hrehen versehiedener Weite genommen 
werden k6nnen. Die R6hrehen kann man sieh aus diinnwandigen engen 
Glasr6hren leieht selber herstellen. Zum Verse~flng eignen sieh diekere 
wie aueh diinnere Kerzenstiieke. Wit sind eben dabei, zn untersuehen, 
ob sieh aueh andere Kerzen, z. B. die sog. Stearinkerzen oder Waehs- 
kerzen, deren Gehalt an aromatisehen Verbindungen immerhin einen 
EinfluG auf den Alkohol austiben kSnnte, branehbar sind. Zur 0ffnung 
und Entleerung fal3t man das I~6hrehen fes~ in die eine Hand und 
streift mit einem Tueh oder mit, etwas Watte die Paraffinkappe yore 
R6hrehenende ohne jede Sehwierigkeig herunt.er. Sollte einmal etwas 
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Paraffin in den gShrchen zurfickbleiben, so bricht man das Ende nach 
einem l~itzer mit der Feile einfach ab. Andererseits spie]t es bei der 
Billigkeit und gr6l]eren Anzahl yon beschickten 
R6hrchen g~r keine Rolle, wenn einm~l ein 
R6hrchen verlorengeht. 

Fiir die yon Widmark empfohlene Reinigung 
der K61bchcn und der Stopfen mit Wasser- 
dampf haben wir einen 3 1 fassenden Kupfer- 
kessel anfcrtigen lassen, der nur ein 1 cm dickes 
kurzes Einfiillrohr oben aufweist, sonst roll- 
kommen geschlossen ist. In dieses kann nach 
Einfiillen yon Wasser (1--2 1) dutch einen 
Kork ein Glasrohr, das sich dann gabelt, ein- 
gefiihrt werden, auf d~s dann die K61bchen und 
Stopfen iibergestiilpt werden (Abb. 3). Fiir den 
Ablauf des Kondenswassers sorgt eine kleine 
Blechwanne unter der Gabelungsstelle des Glas- 
rohres. Zur Heizung gen/igt ein Gasbrenner. 

Abb. 3. 

Zur Aufnahme der KSlbchen verwenden wir GesCelle zu je 15 Proben. 
Die KSlbchen stecken in Metallklammern, welche sich auch bei un- 
gleicher KolbengrS•e dem entsprechenden Umfang anpassen (s. Abb. 4). 

Abb. 4. 

Am Grunde jeder Klammer ist ein Celluloidschfld mit eingepr/~gter 
Kolbennummer angebracht. Zum HMten und Anfassen des Gestelles 
haben wir 2 Stabbtigel angebrachL welche fest gestellt auch Ms Aufh/~nge- 
vorrichtung ftir die Stopfen dienen k6nnen. Dies scheint uns zweck- 
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magig ,  u m  die ange t rockne ten  B lu tk rus t en  in den  N~tpfehen nach  der  
Un te r suchung  dureh  Zusa tz  yon  Wasse r  zur  L6sung zu br ingen,  und  wi t  
e r sparen  uns dabe i  ein eigenes Gestell .  Zum bequemen  Besehicken der  
K61behen lassen sieh die beiden Biigel  naeh den Sei ten zu vo l lkommen  
ause inanderk lappen .  Die ganze Vorr ich tung  h a t  uns unser  L a b o r a n t  
Kirchbichler angefer t ig t .  

Als W a s s e r b a d  verwenden  wit  Bleehwannen,  in die unsere Gestel le 
gerade  hineinpassen.  D~s W a s s e r b a d  wird im T h e r m o s t a t e n  gehal ten.  
Es is t  aber  aueh durehaus  m6glieh,  ohne W a s s e r b a d  einfaeh im Thermo-  
s t a ten  bei  der  en tspreehenden  Tempera tu r  yon  50- -55  ~ die Blut  p roben  
e in t roeknen  zu lassen. 
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